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2" fiолное Еазвание
прФграfurмы
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художественно-эстетической направленности <iХоровая
сryдия <<Первоцветы>. 
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4. Сведения о
программе:
4.1 Нормативная бжа Закон РФ (Об образовании>>,Полохtение об 

,

учрежд*ниях доцолt{ительного образования, Уфтав
муницi{паIIънсго бюджетнаго образоtsателънсгФ

учреждФния <<Воткинская школа для обуiаюrцr,iхся сОВЗ} 
i

Федералъный закон от 29 декабря 2а12 года льртз-*з
<Об образовании в Российской Федерацию>; 

l

Концецция разврlтия дополнительнсго образов&ния
детей {утвержлена распоряжением Правительýтва
Российской Федерации от 4 сентября2014 г.Jфfl 726-р);
Порядок организации и осуществления
образовательной деятелъности Ео
общеобразовательнъlм ЕрOграммам
Приказом fu{инистерстЕа образсвания и науки
Россилiской Федер ации {Минобрнауки России
августа 201З г. Тý } 008;
&{етодические рекФа,{ендащии по
дополЕительных обrцеразвива}ошiих прOграмrъ4
(вкллочая разнФурOвневьlе крограммы)
N{инобрнауки России сOвместно с ГАОУ ЕО
<<Ь{осковский государ*твенньiй
униЕер*итет>}, ФГАУ кФедеральнъiй институт
образования}, АНС ЛПО <<Сткрытое обр
2015г.);
Постановление Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 4

от 29

i, il ] li

категOрия

2а\4 г. N 41 г. }docKBa <<Об утверждении СанПиН
2 

" 
4 . 4 .З 1 7 2 - 1 4 <<СанитарнФ*зIlидемиоliог и ч ескitg

тре6*вания к устройству, сOдержаниiо и органЁзации
режиi\да работы образователъных оргаЕизаций i

i.:
ii
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доfiолнитеýъного сбразования детей

ГIояснительная запискfl .

Настоящая про|рамма ,ЩополнительЕая общеобразо
программа <<Хоровая студия <Первоцветы>> рассчитана на
ГКОУ <<Воткинская шIкола для обутающихея с ОВЗ>

Актуальность и ЕедагФгическая целееообразно€ть tIрограммы"
В современном мире подростки большое количество

IIрOводят в замкнутом пространýтве социапьных сетей,

виртуаlrъного общения. Это приводит к отрицательным шосл

возникают проблемы с выстраиванием отношений с близкими,

учителями.
Занятия в хоре на базе общеобразовательной пrколы - эт0

отвJ-Iечъ ребят от виртуального простраЕства, раскрыть свой твор

гlотенциаJI, развитъ музыкаJIъные сгrособности, приобщиться к

прекрасного - миру музыкаJIъного искусства.

Занятия в хоре способств)iIот формированию лучших качеств

ребёнка: товарищество и дружба, ответотвенностъ и

усидчивостъ и воля * всё это приобретается на занятиях хороЕые{ п

Общение с Музьiкой обогащает духовный мир подростка, р
творческое мышление, вносит в его жизнь новые яркие

впечатлениri. В шрOцессе гiения между детъми возникают

доброжелатеJIъные 0тношIения, чуtsство сошричастнOсти к об

процессе обучения шению развиваются l\{узыкаJIьные с

улучшается дикция и артикуляция.
Программа заключается в массовом музыкаJIьном во

миру
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наполняет их деятельнФстъ смыслOм и радостъю созидания. Кроме 9в

ýогtолнитель}rсе образование детей и взрослых:4.2.Область
т]риь{ене}тия

Художественно- ;эстетическая4.З .]-lаправJтеЕIнасть
Базовый4.4. Уровень 0своения

проIFаммы
МодифищирORанная4.5 . Вид прOграмh4ы

4 .5. Ilелевая групша Об)rчжощиеQя с SВЗ в вOзраста 12-16 лет

2 года4.7. Срок реаJIизации

подрастающего поколения на оснсве хороtsого пения в тесной *



другими дисциплинами. Она имеет, признаки шIкольного
(образователъные rrрограммы} ý{ерсЕриrIтия, 0тчетные конлдерты),
(объединения по интересам,, Iтриятное общение) и индустрии

клуба

(концертная деятельнOстъ) интересные встречи). Таким образом,
студия обеспечивает комплекФнOе разtsитие )цащихся.

fiанная програN{ма разработана дJýI учащихся 5-9 классов, им liдих
повышенный интерес и способности к хоровому пению, и
включение их в активн}то творческ}со и зЕачимую
аIitкjlасоных мероприятий, направленных на повышение
музыкаJIьного и эстетического образованиr{ учащихся rшколы (

гостиные, концерты-лекции, шрaLздники музыки с )п{астием хоровой
студии проводимые для учащихся общеобразовательной школы).

Обучение по програN4ме tsедется с опорой на знания,

учащимся на уроках музыки в Еачалъных классах, что позвOляет
N{аксимаJIьной степени исilOльзOвать полученный опыт.

Направленность программы** художественЕо-эстетиl{еская

Уровень усвоения прсграммы- базовый

Педагогическая целесообразность - программы кХоровая сrгудия
<<ПервоцветьD> закJIючается в том, что заня,мяпо ней способствуют
рЕtзвитию творческрtх сrrособносtей у{ащихся с ОВЗ, через с.

детского коллектива, развития музыкЕuIьных способностей,

Адресат программы: учащиеся 5-9 классов (12-16 лет).

Условия набора: В группу принимаются все желающие,
tsокалъным искусством, незавиеимо от наличия сшещиальЕых
Важно, чтобы занrIтия BoKElJIoM ок€ваJIи благотворное
р;Iзвитие каждого ребенка, на его способности к обуrению.

Количеетв0 учащихся
Наполняемость групш: 12 человек

Объем и срок освоения ЕI}сграммы

Програплма рассчитана на 2 год обучения, общее количество часов - 1З

режсим занятий

программа рассчитана на 2 уаебных года. Режим работы - 2 разы в
по 1 часу. Всего по программе 13б часов шрактических занятиЙ.
Занятия проводятся в школьном кабинете музыки.

Формы занятий:

Ведущей формой организации обучения явJIяется * группOвая.
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непрерывного музыкtлльного
образования на основе хорового пения, а также воспитание худOжест Ф-
эететическогО вкуса, развитие музыкальных способностей,
фо рмr и рование общей культуры, позволяiощей ребенку правильно
ориентироватъся в современном мире.

в основе воспитания, развитияи образования по программе лежит
принцип интеграции теоретического обуления с процессом
исполнителъской деятелъности, который определяет задачи студии:

а) обучающие:
П развить музыкальный слух;
П дать основы вокаJiьно-хоровых навыков;
П обучить пению а сарреllа;
П обучитъ ссновам музыкаJIьной грамоты;
П сформировать понятиri о музык€шьньIх стилях;
п ознакомитъ с биографией и творчеством композиторов;

б) развивающие:
п развить гармсничную личность ребенка через развитие его
исполнительской, эмсциональнQй сферы средствами музыкального
искусства;
п развитъ музыкrшьно-твOрческие способности.
П развитъ познавательную активность;
П развивать эмоцион€Lдьн)rю отзывчивость к языку музыки;
п формировать проявления собственной инициативы и творчества;

в) восгlитательные;
п воспитать художественный, музыкалъный и эстетический вкусы;
п формироватъ исполнительскую и слушательскую культуру;
п приобщитъ r{ащихся к (золотопсу фонду} народной, классической и
современной музыки;
П воспитывать культуру пOведения и отнOшеЕия между обучающими
чувство соцереживания, такта, доброжелательного отнош ения друг к
П способствоватъ формироваЕию у подростков выsокодуховной
жизненной позиции для адаптации в обществе;

основные и вариативные форvlы работы - групповые и
занятия, уроки, б еседы, з анятия*путеше ств ия, заЕ{ятия- кснцерты, экс
Используются и нетрадиционные виды, такие как: занятия-конкурсы,
викторины, презентации, инте|рирOванные занятия.



голOса, ладовOго чувства, чувства ритма. Развитие культуры слушания.
Приобретение начальных навыксts вOкально-ансамблевого ис

" 2-й год обучения - даJIьнейшее развитие музыкаJIьных сшособностей

учащихся. Повышение урФвня музыкальной кулътуры и культуры

fiа;rьнейшее формирование испOлнительских навыков.

Учеб но-теряати чески й ЕýдаЕI <<Хо ро ваfr студия <<Гýер во шЁетья>>

pАБ,.;,i{_ъ fi i,;i},d; - y.:,_-:l: "ъ,,l 
.:.

Рабочая программа первого года обучения
<Хоровая студия <<Первоцветы>)

ОсобеннOсmш 1-zo zoda обученшя., осноtsной целъю обуrения х
цению первOго года обуrения освоениrI программы является
интереса к музыке, развитие музыкаJIьных способностей у етей,

пробуждение творческих сил.
Хор объединяет детей обшдим настроением. Они к

совместным действиям. ГIение способствует развитиIо речи, а

развитию дыхательно-гФлQсOtsого апilарата. Игровые ilриемы
музыкаJIъные занятия более цродуктивными, повышают активность

развивают сообразителъность.
В процесое обучения хорФвоl\{у пеЕию решаются важньiе

воспит,ательные задачи. Песня пOмогает восIIитьiватъ у детей

родному краю, к своему ЕарOду, друх{бу и добрые отношения друг к

такж{8

т

2 г*д1 год
i '' .].,] , ]: .]]iI,.j:i'li, i,] ];': всег0

Р*зделы {тЕ}Фграа{мьЕ

зсеl,&

22t Вводно-диагностический
685с2 Вокально-хоровой

UЕJ ПозцавателъЕо-
воспитательньiй.

,_'i i..,l rl
6)аВсего {;

э, виды
ости

Содержани
деятелъЕ

Кол - во
часов

Формируемые
IIОНЯТИЯ И

гIредставлеIlия

fiата тема заЕятия

выявленио
музыкаjтьнь

способносц
детей.

tх

lia

2 Беседа о хоровом
искусстве.

Сентябрь Вводно-диагностический.

иý
tого
го

Сентябрь | 
Вволньiй инструктаж по

| 
ТБ. Определение
диаIIазона у учащихся, а

2 Инструктаж по
технике
бе:зопасносrи,

Выстраиван
ОТНОСИТОJ-IЫ

унисана всЕ



хора ,
Iтакже чистота интонаций

Сентябрь Певческая установка.
Работа над
звукообразованием.

2 знакомство с
нотами, нотным
станом.

выстпаиваr{ие,l
относительного

i

чнисона всегоJj
iхора. 
]

Сентябрь Пение упражноний на
точное исполнение в

унисон. Разучивание
русской народной
песни.

2 знакомство с
понятие уýисон исполнение

чнисон.
в

у

Октябрь Работа над активным
унисоном.

2 знакомство о

понятие унисон

Выстраиваr{ие
относительЧого
унисона всфо
хора, i

Октябрь Работа над ритмической
устойчивости в унисон.
Разучивание песни.

2 знакомство с
понятием ритм

Формироваfiие
звука. 

i
!

t

Октябрь Работа над чистотой
интонирования.

2 Пение гаммы,Що-
мажор с
названием нот.

Чистое 
i

интоЕирова,ние.
l

Октябрь иополнение песни в

разньiх тонашъностях.
2 знакомство с

поЕятием
тонаJIьность.

пенио песеh в
1разньж i
]

тональност}лх.
Ноябрь Правильное

произношение гласнъIх и
согласньIх звуков на
примере песен. 

1*

2 Повторение
гласных и
согласных бlкв и
звlков.

Работа над

гласных <<У

(А>.
((О)},

Ноябрь Развитие подвижЕости
артикуJUIционного
апiIарата. Пение
скOроговорок.

2 знакомство со
скороговорками

Работа над l

скоооговопtам"i
i

i

ц.

ИсполнениЬ
основных 

i

динамическfiми
(форте

i
l

оl"теL{каr,4и

и пиано)

Ноябрь Развитие дикционньD(
навыков в различных
темпах ilри исполнении
песен.

2 знакомство с
темпами в
музыкs.

Ноябрь Задержка дьiхания перед
началом пения.
Разyчивание ilесни

2
слов к Irecнe.
Разучивание Работа над i

дыханиеýd d песне.
l
,

Щекабръ Пение неолфясных
попевок. l

Работа над дьгханиеý,{ rrо

фразам в IIесЕи.
2 Упражненияна

дьжание.
исполнениь

i

выученньгх]песен.
'I

i

i
}

i
l

ýекабрь fiыхательнаl{ гимнастика
Стрельниковой.
Исполнение тrесен.

2 знакомство с
приемаА4и

дыхательной
гимнастики.

ýекабрь Упражненияна развитие
дьIхания, разучивание
песенок*расfiевок.

знакомство о

песнями -
попевками"

выполненй
l

упражнени{л на
развитие дЁпrания,

Щекабрь Итоговое i
1

исполнение песеЕ.
Концертная деятельность. L исполнение

Январь Слушание музьiки.
знакомство с новым

} Беседа о
народных

Знакомствý с
новым песеf;rным



песенным материалоп,i, традициях i\4атериалФе,f
Январь Формирование гласных *

А, О. Разучивание песен.

,2
Беоеда о глiсньж
буквах и звукак.

Январь Формирование глаgных -

И, Ю. Разl"ливание песен.
1 Беседа о гласflых

буквах и звуках.
Работа над

гJiасных ru
Феврачь Формирование гласных -

У, Е,Э, Разучивание песен.
2 Беседа о гласных

буквах и зв}ках.
Работа над i

t

правильныI\d

формированием
гласнь}х У,Е,Э.

Февраль Работа над
выразительностью и
фразировкой.

2 Беседа о
поЕятиях
выразительность,

фраза,

Работа над j

выразите.]IьF{остьI0
исполнения песен.

i

;

Февраль воспитание навыков
восприlIтиJr дирижёрского
жеста на примере
исполнениrI песен.

2 знакомство с

дирижерскими
жестами.

Игра

Февраль Отработка динамическик
оттенков

2 .Щинамические
оттенки (форте,
пиано).

Игра 
i

<Iv{узыка.rьiтьiе
оттенки>. l

Март Музыкально-
просветительская
деятельность.

2 Беседа о
народных
традициJIх,

Исполнениf,
народньD( i

lпопевок. i

L,{арт Слушание музыки. *

Разl^rивание новой песни.
./_ Краткие сведеЕия

о жизни и
творчестве
композиторов
классиков.

ФПросмотр
жизFiи

Март знакомство с новып4
музьiкаль}iым материалом.

llесни,

2
олов к п*сне
Раз1.,тивание Работа над i

дьIханием d пеене.
j

]

Апрель Работа над
интонационными
трудностями в песнях"

2 знакомство с
понятиел4
интонация.

Исполнениф
интснациочно
верно. j

Апрелъ Работа над ритмическим
унисоноI\4 в пес}ffIх,

2 Закрепление
понятий унисон. ша

выполненdе
!

упражненир
ритм. l

Ашрель Знакомство с музыкальным
инструментом
(фортепиано). Роль
вотупления в песне.

2 знакомство с
инстр}ментом
пианино (рояль)

выполненй
I
,{,

упражнениf{ на
3вступление|в

песне. i

Апрель воспитание наtsыков
восприrIтиjI дирижёрского
жеста.

2 вспоминание
дирижерских
жестов.

Просмотр sиrЬо с
работе дирижера в
хоре, opKecipe.

Май сочинение попевок на
детские атихи,

2 Попевки,
детские стихи.

Развитие 
iтворческихi

способноотЬйr
детеи. j

i

Май Исполцение детских 2 знакомство и ИнсценироЁание

Работа над i

правильньiм
формироваrfием
гласных A,iO,

к.Щир{жер>.

l
f
!

композитоuЬв.
i

I

i
i



;":ч

попевок iIo ]]оля\,1,

инсценriровка"
зЕiеко}{ьlх Il

Май Работа над певческим
дыханием. Выразительное
исполнение лесен.

2 знакомство с

}uражнениlIми
яа дьIхаЕие.

Работа над
певческим
дыханием.

l,{iiй Концертная деятельность 2 ВыразительНое
исполнение;песен

исполнение
песен.

IýримЕрý{ькffi рЕжЕртуАржькЙ нrлдкя

Народная музыка
Со вьюном я хожу (р.rr..r.) обр. Благообразова
На зеленсм лугу (р.".rr)
Ой бежит ручъем вода ( ynp. н.п.)
Лен зеленый ф.н.гr.) обр. А.Абрамского
Как поrшли наши подружки (р.н.гr.)
Выйди-выйди солнышко (укр. Е.гr.)
Пошла Маша во лесок Ф.".rr.)
Савка и Гришка (белорус. н.п.)
Как у наrrтих у ворст (р.".rr.) обр. Луканина
Жtуравель (р.н.п.) обр. Хрисениде
Во поле береза стояла (р."," 

lобр. 
Ю.Тугаринова

Русская классика
Аренский, сл. Майкова "Спи дитя мое, усни"
J{ядов, сл. народные "Колыбелъная"
Чайковскиiт, сл. Гlпещеева "Зима"
Чайковский, сл. Аксакова "fiетская песенка"
I].Кюи, сл. И.Белоусова "Весенняя песенка"
Аренский, сл. Щеркачева "Расскажи, мотылек"

Зарубежная музыка
Брамс, русск. текст Александрова "Божья коровка'О
Моцарт "Пастушья песня"
Бах, сл. Коп,яарницкой'ПОсенъ"

Современцая музыка
Пономарев, сл. Чеменова "Мама"
И. Космачев9 сл. Яснова "Здравствуй, детство"

IО.Чичков, сл. К.Ибряева П'Здравствуй, Родина моя"

инсценировкой.
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' График рабOты школьного хора.

гКабинс,Времяýень недели}lb п\п

Jф1414.30. - 15.30Вторникi

Ns1414.30 _ 15.30Гlятниtdа2
i
I

:



, Щиректор ГКОУ УР
шкOла

плАн
мероприJIтий школьного хора

на 202З -2024 учебньй год

Щель: создание условий для гармоЕичЕого, духовIiого и эмоционыIьного
твОРчески активноЙ личности детеЙ с уfi{ственЕоЙ отсталостью путем приобIцения к
искусству.
Задачи:

- РаЗВиТие образно-эмоционаJIьноЙ сферы )дастников хора "Весенние первоцветы";

с оВЗ>
Назарова

- формирование музыкально-слу(оtsьж
BOKaJIЬHЬD( навыков;

- совершенствование навыка пения в унисон;
- применение имеющихся и приобретеЕньр(

- вовлечение в колдективную творческую деятельнOсть;
- приобщение к народной, духовной, классической и

хоровой музыке;
- формирование художественного вкуса и интереса к вокаJIьному и

творчеству.

IIредстаЕлении,

Еавьlков в

NsHx/ш 'r'! ; ;;*:: \_.,',--i1:!-,:

сЕý{тяБръ
1 тт {.<Я ия
2 Празднцк <<fieHb знаний>. !

sктяБрь !

1 День }-читеJiя"
2 fieHb пожилого человека.

ý{*яБрь
i Мы едины, мы непобедимы,
2 ýень матери.

дЕкАБрь
1 _*s9щqзцq к Hai\,I приходит>
2 Новый l

ях-ЁвАрь
1 _Мэl Rстречаем Рождество

ФfrврАль
1 fiень заlцитника Отечоства,
2

&ýАрт
I Концерт к празднику 8 марта.
a ? arз :з, i,, :,|,':,,, С, :, 1 а): шрограlсма кА ну-ка, девочки!>>

АЕIрЕль
1l Марафон здоровья, посвященный Всемирному Дню здоровьд,
2 чтецов кКосмос и мы>.

i <<Мьт ЦОМЕИrчf . I\,{Ы ГОРДИМСЯD
2 Концерт гOрдости и чести

]

Утверждаrо
<<Воткинская

ра,звитие

хOровоа4у

a

I

i


