
Аннотация к рабочей программе по Речи и альтернативным коммуникациям 

Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной 

отсталостью государственного казённого общеобразовательного учреждения «Воткинская школа 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

2Б класс (класс для обучающихся с умеренной  умственной отсталостью) 

Рабочая программа составлена на основе: 

 • АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ГКОУ УР «Воткинская школа для обучающихся с ОВЗ»;  

• и в соответствии с учебным планом ОУ. 

 

 Цель курса – формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием 

средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе 

социального взаимодействия. 

  

Задачи:  

Основные задачи реализации содержания предмета «Речь и альтернативная 

коммуникация»: 

 Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта 

ребёнка. 

 Понимание обращённой речи и смысла доступных невербальных графических знаков 

(рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифических 

жестов. 

 Пользование воспроизводящими заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, 

персональные компьютеры и другие). 

 Овладение умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя 

традиционные языковые (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая 

общепринятые правила общения. 

 Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и 

импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач. 

 

Программа рассчитана на 102 часа в год (3 часа в неделю). 

 

 Основные разделы дисциплины:  

Введение ……………………………………. 4 часа  

Коммуникации……………….…………… 24 часа  

Развитие речи средствами  

вербальной и невербальной 

 коммуникации…………………………….. 30 часов  

Чтение и письмо………….. ………………. 29 часов  

Обобщение и закрепление………………….15 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе по Окружающему социальному миру 

Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной 

отсталостью государственного казённого общеобразовательного учреждения «Воткинская школа 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 

2Б класс (класс для обучающихся с умеренной  умственной отсталостью) 

 

Рабочая программа составлена на основе: 

 • АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ГКОУ УР «Воткинская школа для обучающихся с ОВЗ»;  

• и в соответствии с учебным планом ОУ. 

 

 Цель курса– формирование представлений о человеке,  его социальном окружении, 

ориентации в социальной среде и общепринятых правилах поведения.  

 

Основными задачами программы «Окружающий социальный мир» являются: 

знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормы 

поведения), формирование представлений о предметном мире, созданном человеком 

(многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними). 

Программа представлена следующими разделами: «Квартира, дом, двор», «Продукты питания», 

«Предметы быта», «Школа», «Предметы и материалы, изготовленные человеком», «Город», 

«Транспорт», «Страна»,  «Традиции и обычаи».  

 

Программа рассчитана на 68 часов в год (2 часа в неделю). 

 

 Основные разделы дисциплины:  

Школа ……………………………………. 8 часов  

Предметы быта……………….…………… 8 часов  

Предметы и материалы, 

изготовленные человеком…………………  8 часов  

Квартира, дом, двор………….. ………………. 8 часов  

Город…………………………………………….8 часов 

Транспорт……………………………………….7 часов 

Страна…………………………………………..5 часа 

Традиции……………………………………….13 часов 

Повторение……………………………………..4 часа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе по Окружающему природному миру 

Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной 

отсталостью государственного казённого общеобразовательного учреждения «Воткинская школа 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 

2Б класс (класс для обучающихся с умеренной  умственной отсталостью) 

 

Рабочая программа составлена на основе: 

 • АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ГКОУ УР «Воткинская школа для обучающихся с ОВЗ»;  

• и в соответствии с учебным планом ОУ. 

 

 Цель курса–– формирование представлений о живой и неживой природе, о 

взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе.  

Основными задачами программы являются: 

 формирование представлений об объектах и явлениях неживой природы,  формирование 

временных представлений, формирование представлений о растительном и животном мире. 

Программа представлена следующими разделами: «Растительный мир», «Животный мир», 

«Временные представления», «Объекты неживой природы». 

 формирование представлений о человеке,  его социальном окружении, ориентации в 

социальной среде и общепринятых правилах поведения.  

 

 

Программа рассчитана на 68 часов в год (2 часа в неделю). 

 

 Основные разделы дисциплины:  

Временные представления………………… 5 часов  

Сезонные изменения……………….………  21 час  

Неживая природа…………………………  11 часов  

Растительный мир………….. ………………11 часов  

Животный мир………………………………  11 часов 

Обобщение и закрепление 

Пройденного материала………………………8 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе по человеку 

Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной 

отсталостью государственного казённого общеобразовательного учреждения «Воткинская школа 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 

2Б класс (класс для обучающихся с умеренной  умственной отсталостью) 

 

Рабочая программа составлена на основе: 

 • АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ГКОУ УР «Воткинская школа для обучающихся с ОВЗ»;  

• и в соответствии с учебным планом ОУ. 

 

 Цель курса–– приобщение ребенка к социальному миру начинается с развития 

представлений о себе. Становление личности ребенка происходит при условии его активности, 

познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе 

социального мира  

Основными задачами программы являются:  

1. Подготовку ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 

2. Формирование учебного поведения:   

 направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

 умение выполнять инструкции педагога; 

 использование по назначению учебных материалов; 

 умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

3. Формирование умения выполнять задание: 

 в течение определенного периода времени, 

 от начала до конца, 

 с заданными качественными параметрами. 

3. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, 

действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д. 

 

 

Программа рассчитана на 102 часа в год (3 часа в неделю). 

 

 Основные разделы дисциплины:  

Представление о себе………………… 14 часов  

Семья            ……………….………  12 часов  

Гигиена тела …………………………  12 часов  

Одевание и раздевание………….. ……  17 часов  

Прием пищи………………………………  11 часов 

Повторение  ………………………8 часов 

 

 

 

 

 

 



 

Аннотация к рабочей программе по математическим представлениям 

Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной 

отсталостью государственного казённого общеобразовательного учреждения «Воткинская школа 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 

2Б класс (класс для обучающихся с умеренной  умственной отсталостью) 

 

Рабочая программа составлена на основе: 

 • АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ГКОУ УР «Воткинская школа для обучающихся с ОВЗ»;  

• и в соответствии с учебным планом ОУ. 

 

 Цель курса–– формирование элементарных математических представлений и умений и 

применение их в повседневной жизни.   

Основными задачами программы является: 

1. Подготовку ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 

2. Формирование учебного поведения:   

 направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

 умение выполнять инструкции педагога; 

 использование по назначению учебных материалов; 

 умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

3. Формирование умения выполнять задание: 

 в течение определенного периода времени, 

 от начала до конца, 

 с заданными качественными параметрами. 

3. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, 

действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д. 

 

 

 

Программа рассчитана на 102 часа в год (3 часа в неделю). 

 

 Основные разделы дисциплины:  

Количественные представления………………… 34 часа  

Представление о форме     ……………….………  14часов  

Представление о величине …………………………10 часов  

Пространственные представления………….. ……  14часов  

Временные представления…………………………  14 часов 

Проверочные работы ……………………………….14 часов 

Повторение…………………………………………..15 часов 

 

 

 

 

 



 

Аннотация к рабочей программе по изобразительной деятельности 

Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной 

отсталостью государственного казённого общеобразовательного учреждения «Воткинская школа 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 

2Б класс (класс для обучающихся с умеренной  умственной отсталостью) 

 

Рабочая программа составлена на основе: 

 • АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ГКОУ УР «Воткинская школа для обучающихся с ОВЗ»;  

• и в соответствии с учебным планом ОУ. 

 

 Цель курса–– является формирование умений изображать предметы и объекты 

окружающей действительности художественными средствами. 

Основными задачами программы является:  

-развитие интереса к изобразительной деятельности, 

- формирование умений пользоваться инструментами,  

-обучение доступным приемам работы с различными материалами, 

 -обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов,  

-развитие художественно-творческих способностей. 

 

 

 

Программа рассчитана на 102 часа в год (3 часа в неделю). 

 

 Основные разделы дисциплины:  

Рисование………………… 34 часа  

Аппликация    ……………  34часов  

Лепка ……………………… 33 часов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


