
Аннотация к рабочей программе по математике 

Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью Государственного казённого общеобразовательного учреждения 

УР «Воткинская школа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

10 класс (класс для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

Рабочая программа по математике составлена на основе: 

 • АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ГКОУ УР «Воткинская школа для обучающихся с ОВЗ»;  

• и в соответствии с учебным планом ОУ. 

 

 Цель курса: создание условий для овладения учащимися конкретными  

математическими знаниями и умениями, необходимыми для применения  

в практической деятельности. 

Задачи:  

Образовательные 

 Учить и развивать счет в пределах 20, использовать навыки счета при решении 

практических задач; 

 Развивать, корригировать по мере возможности недостатки познавательной 

деятельности,  личностных качеств и возможностей учащихся. 

Обогащение речи обучающихся специфическими математическими терминами  

и выражениями. 

          Воспитательные: 

 Воспитание интереса к математике, стремление использовать математические 

знания в повседневной жизни. 

         Коррекционно-развивающие:  

 Учить анализировать, сравнивать, обобщать и классифицировать изучаемые 

предметы.  

 Содействовать развитию письменной и устной речи. 

 Преодоление трудностей в развитии внимания, памяти, мышления. 

 Коррекция и развитие мелкой моторики рук. 

 Программа рассчитана на 68 часов в год (2 часа в неделю). 

  Основные разделы дисциплины:  

Нумерация. Повторение                                                                         -  12ч 

Нумерация чисел в пределах 20                                                             - 14ч 

Меры длины                                                                                             - 2ч 

Знакомство с математическими действиями                                         - 6ч 

Линии. Окружность.                                                                                 -10ч 

Меры времени                                                                                           - 5ч 

Геометрические фигуры                                                                          - 8ч 

Контрольные работы                                                                                 - 4 

Проверочные работы                                                                                 - 4 

Закрепление                                                                                                - 3                 



 

Аннотация к рабочей программе по письму 

Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью Государственного казённого общеобразовательного учреждения 

УР «Воткинская школа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

10 класс (класс для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

Рабочая программа по письму составлена на основе: 

 • АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ГКОУ УР «Воткинская школа для обучающихся с ОВЗ»;  

• и в соответствии с учебным планом ОУ. 

 

 Цель курса: овладение приемами умственной деятельности, необходимой для  

усвоения   программы русского языка. 

Задачи:  

Образовательные 

Формирование навыков грамотного письма. 

Развитие фонематического восприятия, формированию звукового анализа и синтеза.  

Систематическая работа по формированию почерка учащихся. 

         Воспитательные: 

Воспитание интереса к родному языку, стремление использовать  знания  

в повседневной жизни. 

  Коррекционно-развивающие:  

 Закреплять  понятия «буква», «слог», «слово», «предложение». 

 Развитие  мелкой  моторики  руки  и  пространственных  представлений. 

 Формировать  технические  навыки  письма (правильная  осанка  при  письме, 

наклон  тетради,  умение  правильно  держать  карандаш,  удерживать  строку). 

 Обучение  написанию письменных  букв,  слогов,  слов, небольших текстов 

 Формирование  навыков  звукобуквенного  анализа. 

 Закреплять  написание  элементов  письменных  букв,  изученных  букв,  слогов,  

слов. 

 Укреплять  учебную  мотивацию  и  стимулировать  речевую  активность. 

 

Программа рассчитана на 68 часов в год (2 часа в неделю). 

         Основные разделы дисциплины:  

 Предложение                                                                                                             -10                                                                               

Звуки и буквы                                                                                                             - 5 

Твёрдые и мягкие согласные                                                                                    - 5 

Гласные после шипящих                                                                                           - 4                                                                                   

Парные звонкие и глухие согласные                                                                       -11                                                                     

Ударение в слове                                                                                                        - 8 

Слово                                                                                                                          -15 

Повторение                                                                                                                 - 2 

Контрольная работа                                                                                                   - 4                                                                                                  

Работа над ошибками                                                                                                 -4 



 

 

Аннотация к рабочей программе по чтению 

Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью Государственного казённого общеобразовательного учреждения 

УР «Воткинская школа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

10 класс (класс для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

Рабочая программа по чтению составлена на основе: 

 • АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ГКОУ УР «Воткинская школа для обучающихся с ОВЗ»;  

• и в соответствии с учебным планом ОУ. 

 

Цель курса: Учить  правильно,  осмысленно  читать  доступный  речевой  материал 

(слоги, слова, простые  фразы и  предложения). 

 

Задачи:  

Образовательные 

Уточнение и обогащение словарного запаса путем расширения и  

         закрепления непосредственных впечатлений об окружающем мире. 

Развитие фонематического восприятия, формированию звукового анализа и синтеза.  

Формирование и совершенствование умения  связно выражать свои мысли,  

         точно и разнообразно употреблять слова, говорить внятно и выразительно. 

  Воспитательные: 

 Воспитание интереса к родному языку, стремление использовать  знания  

в повседневной жизни. 

 Коррекционно-развивающие:  

 Учить наблюдать, сравнивать и обобщать языковые явления. 

 Преодоление трудностей в развитии внимания, памяти, мышления. 

 Коррекция и развитие связной устной речи. 

 Программа рассчитана на 68 часов в год (2 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины:  

  

Здравствуй, школа. 

Что такое хорошо… 

Уж небо осенью дышало… 

Народные сказки 

О труде и трудолюбии 

Произведения русских и зарубежных писателей 

Идёт волшебница зима 

Люби всё живое 

В стране чудес 

Весна идёт 

Лето наступило                                                                                                                                                               

-1 

-9 

-4 

-7 

-10 

-7 

-7 

-8 

-8 

-4 

-3 



 

 

 

Аннотация к рабочей программе по предмету человек 

Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью Государственного казённого общеобразовательного учреждения 

УР«Воткинская школа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

10 класс (класс для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

Рабочая программа по предмету человек составлена на основе: 

 • АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ГКОУ УР «Воткинская школа для обучающихся с ОВЗ»;  

• и в соответствии с учебным планом ОУ. 

 

 Цель курса: овладение теоретическими сведениями и привитие практических умений и 

навыков, необходимых для социальной адаптации учащихся с интеллектуальными 

нарушениями. 

 

Задачи:  

Образовательные 

Формирование представлений об организме человека. 

Формировать диалогическую  и связную речь. 

Обучать правилам гигиены. 

Содействовать формированию потребности в здоровом образе жизни. 

Воспитательные: 

 Воспитание у обучающихся стремление закончить начатое дело, 

целеустремлённости. трудолюбия, самостоятельности.. 

      Коррекционно-развивающие:  

Развивать познавательную сферу. 

Активизировать активную речь. 

Активизировать процессы эмоционально-волевого характера. 

 

 Программа рассчитана на 68 часов в год (2 часа в неделю). 

 

Основные разделы дисциплины:  

Общий обзор                                                     – 6 

Опорно-двигательная система                         -13 

Кровеносная система                                       - 8 

 Дыхательная система                                        -7 

 Пищеварительная система                                -9 

 Выделительная система                                    -2 

 Кожа                                                                    -4 

 Нервная система                                                 -9 

 Органы чувств                                                   --6 

Охрана здоровья                                                 -4           



     

  

Аннотация к рабочей программе по предмету человек и общество 

Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью Государственного казённого общеобразовательного учреждения 

УР«Воткинская школа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

10 класс (класс для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

Рабочая программа по предмету человек и общество составлена на основе: 

 • АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ГКОУ УР «Воткинская школа для обучающихся с ОВЗ»;  

• и в соответствии с учебным планом ОУ. 

 

 Цель курса: развитие социально-гражданской компетентности выпускников с 

тяжёлой умственной отсталостью и подготовка их к безболезненной интеграции в 

современное общество через знание своих гражданских обязанностей и умение 

пользоваться своими правами. 
         Задачи:  

Образовательные 

Формирование элементарных представлений о мире, созданном руками человека. 

Учить анализировать полученные знания и находить ответы на поставленные учителем 

вопросы. 

Формировать диалогическую  и связную речь. 

Мотивировать к труду, работе на результат, бережному отношению к духовным 

ценностям. 

         Воспитательные: 

Воспитание чувства любви и уважения к родному краю; необходимости 

ориентироваться в социуме и быту. 

 Коррекционно-развивающие:  

Развивать логическое мышление, умения устанавливать причинно — следственные связи 

 Умения рассуждать и делать выводы. 

Развивать эмоциональную сферу, внимание, память, эстетическое восприятие. 

         Программа рассчитана на 68 часов в году (2 часа в неделю). 

 

Основные разделы дисциплины:  

                                                                                

  

Я и семья                                                                -9 

 Я и школа                                                               -8 

 Я и улица                                                               -10 

Я и город                                                                 -21 

Я и государство                                                      -16 

Закрепление                                                            -4 



 

  

   

                                   Аннотация к рабочей программе по ремеслу 

Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью Государственного казённого общеобразовательного учреждения 

УР«Воткинская школа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

10 класс (класс для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

Рабочая программа по ремеслу составлена на основе: 

 • АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ГКОУ УР «Воткинская школа для обучающихся с ОВЗ»;  

• и в соответствии с учебным планом ОУ. 

 Цель курса: формировать  умения обрабатывать предлагаемые поделочные 

материалы, при этом рационально использовать разнообразные технологические приёмы 

Задачи:  

Образовательные 

Формирование навыков работы с различными инструментами и оборудованием. 

Знакомить детей со свойствами различных материалов. 

Умение планировать деятельность. 

Воспитательные: 

Воспитание у учащихся устойчивого положительного отношения к труду, создание 

условий для развития творческого мышления и воображения 

       Коррекционно-развивающие:  

Умение работать по словесной и письменной инструкциям, алгоритму. 

Развитие восприятия, представлений, ощущений. 

Развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до конца. 

 Коррекция и развитие мелкой моторики рук. 

  Программа рассчитана на 476 часов в год (14 часов в неделю). 

       Основные разделы дисциплины:  

 Вводное занятие.                                                                 - 1 

Материалы и инструменты.                                                 -1 

Работа с природными материалами.                                 -30 

Работа с бумагой и картоном.                                           -76 

Работа с проволокой.                                                         -12 

Работа с конструктором                                                     - 2 

Работа с бросовыми материалами.                                  -80 

Работа с пластилином.                                                      -24 

Работа с текстильными материалами.                           -107 

Конструирование.                                                             -42 

Работа с древесиной.                                                        -30 

Основы вязания крючком                                                -37 

Изделия из папье-маше                                                   -26 

Контрольные уроки                                                           -8                                                                        



                                                                                       

 

 

 

 


