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1. ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА 

1 Полное название 

программы 

Программа летнего пришкольного лагеря с 

дневным пребыванием детей «Краски радуги» 

2 Цель программы Создание условий для полноценного отдыха, 

расширение знаний обучающихся об 

окружающей живой природе развитие 

творческих способностей детей. 

3 Направление деятельности Экологическое; 

Художественно – эстетическое; 

Трудовое; 

Физкультурно-оздоровительное; 

Патриотическое. 

4 Краткое содержание 

программы 

Программа содержит мероприятия, 

реализующие программу, ожидаемые 

результаты и условия реализации. 

5 Разработчик программы Щуклина Татьяна Викторовна 

6 Муниципальное 

образовательное 

учреждение, 

предоставившее программу 

Государственное казенное 

общеобразовательное учреждение 

Удмуртской Республики  

«Воткинская школа для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» 

7 Адрес, телефон УР, г.Воткинск, ул.  Волгоградская, д.1,  

тел.5-44-60 

8 Место реализации Пришкольный лагерь с дневным пребыванием 

детей «Краски радуги» 

9 Количество, возраст 

учащихся 

20 человек от 7 до 14 лет. 

10 Сроки реализации, 

количество смен 

Программа краткосрочная: реализуется в 

течение 1 лагерной смены – июнь 2023 

(21 день). 
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2. Нормативно – правовая база 

1.Международные документы: 

 Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН, 

20.11.1989 г.) 

 Всеобщая декларация прав человека (принята Генеральной Ассамблеей 

ООН, 10.12.1948 г.) 

2. Федеральные документы: 

 ФЗ РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в РФ» 

 ФЗ РФ от 05.04.2013 г. № 56 «О государственной поддержке молодёжных 

и детских общественных объединений» 

3.Локальные документы: 

 Устав Государственного казенного общеобразовательного учреждения 

Удмуртской Республики «Воткинская школа для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» 

 Программа пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей «Краски 

радуги» 

 Приказ «Об открытии летнего пришкольного лагеря» 

 Приказ «Об ответственности за противопожарное состояние лагеря» 

 Должностные инструкции сотрудников лагеря 

 План – сетка работы лагеря 
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3. Пояснительная записка 

В системе непрерывного образования каникулы в целом, а летние – в 

особенности играют весьма важную роль. Лето – это своего рода мостик между 

завершающимся учебным годом и предстоящим. 

В условиях летнего пришкольного лагеря, отдых детей уникален с точки 

зрения организации самостоятельной жизнедеятельности личности в свободное 

время. Именно в пришкольном лагере ребенок заполняет свое свободное время 

полезными делами. 

 Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно 

значимая досуговая деятельность, отличная от типовой назидательной, 

дидактической, словесной школьной деятельности. 

 Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться. Детские 

пришкольные лагеря являются частью социальной среды, в которой дети 

реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и 

социальной компенсации в свободное время.  

В последние годы очевидно возрастание внимания к организации летних 

пришкольных лагерей. Они выполняют очень важную миссию оздоровления и 

воспитания детей, когда многие семьи находятся в сложных экономических и 

социальных условиях. Летний отдых сегодня – это не только социальная защита, 

это еще и полигон для творческого развития, обогащения духовного мира и 

интеллекта ребенка. 

Лагерь размещается на базеГосударственное казённое общеобразовательное 

учреждение Удмуртской Республики «Воткинская школа для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» 

В лагере создано 2 отряда: 10 и 10 человек. Возраст детей от 7 до 14 лет. 

Воспитателями в лагере работают квалифицированные педагоги из числа 

учителей и воспитателей школы. 

Центром воспитательной работы лагеря является ребенок. Пребывание здесь 

для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и 

жизненного опыта.  

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. 

включает в себя разноплановую деятельность. 

 

4. Адресаты программы 

Ученики ГКОУ УР «Воткинской школы для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья», в возрасте от 7 до 14 лет; в количестве 20-ти 

учащихся. 
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5. Цель и задачи программы 

 Цель: Создание условий для полноценного отдыха, расширение знаний 

обучающихся об окружающей живой природе развитие творческих 

способностей детей. 

Задачи: 

1) Формировать у учащихся активного и ответственного отношения к 

окружающей среде; 

2) Социализировать детей с ОВЗ в обществе. 

3) Формировать у школьников навыков общения и толерантности. 

4) Прививать навыки здорового образа жизни, укрепление здоровья. 

5) Приобщение учащихся к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления. 

Сроки реализации программы:июнь 2023 года, 1 лагерная смена – 21 день. 

 

6. Содержание программы 

6.1. Режим дня летнего пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей 

ГКОУ УР «Воткинская школа для обучающихся с ОВЗ» 

с 01.06.2023 г. - 30.06.2023г. 

 

08:00 –08:30 Приём детей, инструктаж 

08:30–08:45 Утренняя зарядка  

08:45–09:00 Линейка  

09:00 – 09:30 Завтрак  

09:30 – 10:00 Отрядные дела  

10:00 – 12:30 Мероприятия по плану лагеря  

12:30 – 13:00 Обед  

13:00 – 13:30 Свободная деятельность по 

интересам  

13:30– 13:45 Уборка кабинетов  

13:45– 14:00 Итоговая линейка, уход детей домой 
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6.2. План воспитательной работы летнего пришкольного лагеряс дневным 

пребыванием детей «Краски радуги» 

День Мероприятие 

1.«Открытие 

лагерной смены» 

1.Торжественная линейка. 

2.Праздничная программа «Здравствуй, лето красное, веселое, 

прекрасное!» 

3. Оформление отрядных уголков. 

4. Инструктажи по ТБ и ППБ. 

5. Подвижные игры на свежем воздухе. 

2. «День лета» 1.Зарядка «Здравствуй, солнечное лето!» 

2.Беседа «Давайте жить дружно». 

3. Разучивание девиза, песни.  

4.Рисование «Ура! Лето!» 

3. «День спорта» 1.Зарядка «Здравствуй, здравствуй, это я!» 

2. Вводная диагностика. 

3. Спортивное соревнование «Спорт нам поможет здоровье   

умножить!» 

4.«День здоровья» 1.Зарядка «Мы бежим, бежим, бежим!» 

2.Минутка здоровья «Наш иммунитет» 

3.Конкурс рисунков на асфальте. 

5. «День дружбы» 1.Зарядка «Вместе весело шагать». 

2.«Подарок лучшему другу» (жест дружбы) 

3.Игра «Зовём друг друга в гости». 

4.Минутка здоровья «Мой друг носовой платок» - беседа. 

6. «День Россия!» 1.Зарядка «Будь здоров» 

2.Минутка здоровья «Вредные привычки» 

3.Конкурс рисунков «Цвета моей страны» 

4.Подвижные игры «Вперёд, Россия!». 

7.«День сказки». 1. Зарядка «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья». 

2. Минутка здоровья «Закаляйся!» 

3. Программа «Верьте в чудо!» 

8.«День 

Чемпионов» 

 

1.Зарядка «Двигай телом» 

2.Минутка здоровья «Спорт – наш друг» 

3.Спортивные соревнования «Молодецкие забавы» 

4.Выпуск газеты «За здоровый образ жизни». 

9. «День 

творчества» 

 

1.Зарядка «В гармонии с природой» 

2.Экологическая игра «Край наш родной». 

3.Аппликации «Природа моего края». 

4.Подвижные игры. 

10. «День 

природы» 

 

1.Зарядка «Для хвоста» (шуточная) 

2.Минутка здоровья «Мой отдых и мой сон». 

3.«Твои летние каникулы» - конкурс фантазеров. 

4.Выставка «У лешего» - творческие работы из природного 

материала 

11. «День 

туристов» 

 

1.Зарядка «От заядлых туристов». 

2.Минутка здоровья «Гигиена тела». 

3.Закаливающие процедуры. 

4.Викторина о правилах поведения туриста на природе. 
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12. «День леса» 1.Зарядка «От степных ромашек». 

2.Минутка здоровья «Зеленая аптека».  

3.Игровая программа «Лесовик». 

13. «День 

именинников» 

1. Зарядка «Каравай». 

2.Минутка здоровья «Витамины – наши силы» 

3.Конкурс – игра «Разноцветная капель». 

14. «День родного 

края» 

1.Зарядка «Каравай» 

2.Познавательная игра по станциям «Природа – наш дом». 

3.Выставка подделок. Конкурс «Очумелые ручки». 

15. «День семьи!» 1.Зарядка «Дружная семья». 

2.Празднично-игровая программа «Семья – это то, что с тобою 

всегда!». 

3.Конкурс рисунков «Моя семья». 

4.Подвижные игры на воздухе. 

16. «День труда» 1.Зарядка «Буратино». 

2.Трудовой десант. 

3.Творческая мастерская (поделки из бросового материала).     

4. Подвижные игры на воздухе. 

17. «День 

животных» 

1. Зарядка «От лесных жителей» 

2.Викторина «Природа и её богатства». 

3. Подвижные игры «Природа и мы». 

18.  «День игры» 1.  Зарядка «Повторяй за мной». 

2. Народные игры «Игры наших бабушек и дедушек». 

3. Настольные игры. 

19. «День 

красоты» 

1.Зарядка «Посмотри – красота какая». 

2. Конкурс букетов «Вальс цветов». 

3.Экскурсия по городу. 

20. «День добрых 

дел» 

1.Зарядка «Не ленись - на зарядку становись!» 

2. Акция «Помоги тем, кто рядом». 

3. Фотосессия «Как нам вместе хорошо!» 

4. Подвижные игры «Вместе нам играть не лень». 

21. «День 

сюрпризов» 

1.Зарядка «Смешинка!» 

2.Поздравление, подарки. 

3.Закрытие лагерной смены «Радостью своей с другом 

поделись!» (игры, эстафеты). 

 

 

6.3. Направления деятельности летнего пришкольного лагеря 

с дневным пребыванием детей «Краски радуги» 

 

 Экологическое направление 

 Художественно – эстетическое направление 

 Трудовая деятельность 

 Физкультурно-оздоровительная деятельность 

 Патриотическое направление  

 



8 
 

1.Экологическое направление. 

Природа и её сбережение играет большую роль для человека и всей природы. 

Поэтому необходимо вести работу в этом направлении. 

 

Задачи:                                                  

 воспитать бережное отношение к природе 

 повысить уровень пропаганды здорового образа жизни,  

 уровень экологической культуры детей. 

2. Художественно – эстетическое направление. 

Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в 

отношениях между людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать. 

Ростки этого чудесного умения заложены в каждом ребенке. Развивать их – 

значит воспитывать эстетически. Вот почему эстетическое воспитание всегда 

было и остается важнейшей частью педагогической деятельности детских 

оздоровительных лагерей. 

 

Задачи: 

 Пробуждать в детях чувство прекрасного; 

 Формировать навыки культурного поведения и общения; 

 Прививать детям эстетический вкус. 

 

3.Трудовая деятельность. 

Трудовое воспитание есть процесс вовлечения детей в разнообразные 

педагогически организованные виды общественно полезного труда с целью 

передачи им минимума трудовых умений навыков, развития трудолюбия, других 

нравственных качеств, эстетического отношения к целям, процессу и 

результатом труда.  

 

Задачи: 

 Прививать любовь к труду; 

 Формировать умение работать в коллективе; 

 Подготовка учащихся к труду 

 

4. Физкультурно-оздоровительная деятельность. 

Задачи: 

 Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной 

работы; 

 Выработка и укрепление гигиенических навыков; 
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 Расширение знаний об охране здоровья. 

 Воспитание привычки к здоровому образу жизни. 

5.Патриотическое направление. 

 

Задачи: 

 Пробуждать в детях чувство любви к родине, семье; 

 Формирование уважительного отношения к памятникам истории и развития 

интереса к изучению родного края; 

 Формирование терпимости, развитие дружеских отношений; 

 Возрождение нравственных, духовных ценностей семьи и поиск 

эффективных путей социального партнерства детей и взрослых.  

 

6.4. Механизм реализации программы 

 

Этапы реализации программы. 

 

1.Подготовительный (март, апрель, май). 

 Подбор кадров; 

 Подготовка методических материалов; 

 Подготовка материально – технической базы; 

 

2.Организационный (июнь). 

 Формирование отрядов; 

 Знакомство с режимом дня лагеря и правилами; 

 Оформление уголков каждого отряда. 

 

3.Основной (21 день). 

 Образовательная деятельность; 

 Физкультурно-оздоровительная деятельность; 

 Трудовая деятельность; 

 Культурно – досуговая деятельность. 

 

4. Заключительный. 

 Закрытие смены (последний день); 

 Подведение итогов: анализ реализации программы и выработка 

рекомендаций. 
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7. Кадроваяпрограмма летнего пришкольного лагеря 

с дневным пребыванием детей «Краски радуги» 

 

1. Начальник лагеря. 

2. Воспитатели. 

3. Тех. служащая. 

 

№ 

п\п 

ФИО Должность 

1 Щуклина Татьяна Викторовна начальник лагеря 

2 Дьяконова Екатерина  Ивановна воспитатель 

3 Даудова Елена Борисовна воспитатель 

4 Качина Юлия Ивановна воспитатель 

5 Микрюкова Наталья Викторовна воспитатель 

6 Тухватулина Альбина Рашидовна воспитатель 

7 Петрова Людмила Филиповна воспитатель 

8 Мирзашарипова Диляра Тагировна тех. служащая 

 

Одной из основных задач организационного и методического обеспечения 

деятельности программы является профессиональная подготовка специалистов. 

Подбор начальника лагеря, воспитателей проводит администрация школы. 

Начальник лагеря определяет функциональные обязанности персонала, 

руководит всей работой лагеря и несет ответственность за состояние 

воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, соблюдение распорядка 

дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни воспитанников, 

планирует, организует и контролирует все направления деятельности лагеря, 

отвечает за качество и эффективность. 

Воспитатель проводит воспитательную работу, организует активный отдых 

учащихся, несет ответственность за жизнь и здоровье воспитанников, следит за 

исполнением программы смены лагеря. 

Обязанности обслуживающего персонала определяются начальником лагеря. 

Начальник и педагогический коллектив, специалисты хозяйства отвечают за 

соблюдение правил техники безопасности, выполнение мероприятий по охране 

жизни и здоровья воспитанников во время участия в соревнованиях, массовых 

праздниках и других мероприятиях. 
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8. Материально- техническое обеспечение  

летнего пришкольного лагеря 

с дневным пребыванием детей «Краски радуги» 
 

 

Санузлы - 2; 

Медицинский кабинет; 

Кабинеты игровые – 2; 

Спортзал; 

Раздевалка, 

Спортивный инвентарь: 

- баскетбольные и футбольные мячи; 

- волейбольные мячи; 

- дартс; 

- бадминтон;  

- скакалки, гимнастические обручи; 

Изоляторы для взрослых и детей; 

Канцтовары; 

Хозяйственные товары; 

Бытовые предметы: столы и стулья в необходимом количестве. 

Медицинская аптечка. 

 

9. Предполагаемые результаты программы 

летнего пришкольного лагеря 

с дневным пребыванием детей «Краски радуги» 

 

 

В ходе реализации данной программы ожидается:охватить 20 детей с ОВЗ в 

степени лёгкой и умеренной умственной отсталости в оздоровлении, развитии, 

присмотра и ухода. 
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10. Смета расходов 

летнего пришкольного лагеря 

с дневным пребыванием детей «Краски радуги» 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

расходов 
Расчёт 

Сумма, руб. Источник 

финансирования 

1 2 3 4 5 

1. 
Организация 

питания 

188 руб. х 20 чел. x 21 сутки 

 

75600,00 Бюджет- 

Удмуртской 

Республики 

2 Организация 

питания 

8 руб. х 20 чел. x 21 сутки 3360,00 Родительская 

плата 

Итого: 78960,00  

 

 

 

Итого:  

1. Бюджет Удмуртской Республики  75600 руб. 00 коп.- (Семьдесят пять тысяч 

шестьсот рублей 00 копеек) 

 

2. Родительская плата – 3360 руб. 00 коп. – (Три тысячи триста шестьдесят рублей 00 

копеек). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


