
* 2 неделя
МКОУ "ВС (К) UI" ИЗ утверждённого 23.09.2024 - 27.09.2024

Завтракдля детей 7-11 лет Обед для детей 7-11 лет | Итог за день |
23.09.2024 Пн день 2,1_________________________________________

Блюдо I Выход | Мена Блюдо I Выход Цена
Бут с маслом и сыром 20/10/20 28,44 Салат из св. капусты 100 4,76

Суп картоф с горохом 250 5.2
Гуляш из свинины 90/25 76,96

Каша пшённая молочная с масло 200/10 21,31 Каша гречневая вязкая 200 12,07
Чай с молоком и сахаром 200 5,76 Чай с сахаром 200 1,68
Хлеб Пшеничный 20 1J3 Хлеб Пшеничный 50 4,31
Хлеб Дарницкий 24 1,89 Хлеб Дарницкий 24 1,89

Итого: 504 | 59,13 итого 939 106,87

24.09.2024 Вт день 2, 2
Блюдо ! Выход Цена Блюдо I Выход Цена

Винегрет овощной 100 12,79
Суп Пуштыё Шыд 250 10.07
Бит Особый с соусом 75/25 39,47

Каша манная с маслом 150/5 13,33 Каша пшеничная молоч 200 17,88
Запеканка из творога 100 42,28
Молоко сгущёное 15 4,7
Какао с молоком 200 13,23 Чай с сахаром 200 1,68
Хлеб Пшеничный 40 3,45 Хлеб Пшеничный 38,75 3,34
Хлеб Дарницкий 24 1,89 Хлеб Дарницкий 24 1,89

итого. 534 78,88 итого 912,75 87,12
”  ' ' ' "  144675

25.09.2024 Ср день 2 ,3 ____________________ ________________________________________________________
Блюдо | Выход | Цена Блюдо I Выход Цена

Бут с маслом и сыром 20/10/20 28,44 С. из св огур.салатная заливка 100 10,66
Агырчи шыд, сметана 250/10 9,92
Колб Нежные 60/40 60/40 26,2

Омлет натуральный 100 30,92 Пюре картофельное 200 14,41
Каша пшеничная молочная с мае 200/5 16,71
Кофейный напиток с молоком 200 10,83 Компот из изюма 200 8,63
Хлеб Пшеничный 20 1,73 Хлеб Пшеничный 43,75 3,77
Хлеб Дарницкий 24 1,89 Хлеб Дарницкий 24 1,89

Итого: 599 [ 90,52 Итого 927,75 75,48
1 526.75

26.09.2024 Чт день 2, 4____________________________________________ _______  _______

| 166,00 1
1 463

27.09.2024 Пт день 2, 5
Блюдо I Выход | Цена Блюдо I Выход Цена

Бут с маслом и сыром 20/10/20 28,44 С Степной ог свеж 100 10.31
Суп из овощей, смета 250/10 9,31
Кол.Нов фил св 70/30 70/30 30,3

Каша рисовая мол с м.сливочные 200/10 25,3 Каша перловая молочная вязкая 200 14,81
Чай с сахаром 200 1,68 Чай с сахаром 200 1.68
Хлеб Пшеничный 20 1,73 Хлеб Пшеничный 41,25 3,56
Хлеб Дарницкий 24 1,89 Хлеб Дарницкий 24 1,89

Йогурт в инд/упак 180 35,1
Итого 504 | 59,04 Итого 1 105,25 | 106,96

Итого за 6 дней: 830,00

Норма за неделю 6x166 830,00

Блюдо ! Выход | Цена Блюдо | Выход Цена
Бут с маслом и сыром 20/10/20 28,44 С из св.помидоров 100 11,89

Щи, сметана 250/10 7,65
Печень по-строгоновски из говяд| 75/50 69.05

Каша овсяная с масло 200/10 21,09 Рагу овощное 200 8,95
Чай с молоком и сахаром 200 5,76 Чай с лимоном и сахаром 200 3,35
Хлеб Пшеничный 20 1.73 Хлеб Пшеничный 50 4,31
Хлеб Дарницкий 24 1,89 Хлеб Дарницкий 24 1,89

Итого: 504 | 58,91 Итого: 959 107,09
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2 неделя
МКОУ "ВС (К) Ш" из утверждённого 23.09.2024 - 27.09.2024

Завтрак для детей 12-18 лет Обед для детей 12-18 лет | Итог за день |
23.09.2024 Пн день 2 ,1

Блюдо I Выход I Цена Блюдо I Ьыход Цена
Бут с маслом и сыром 20/10/20 28,44 Салат из св. капусты 100 4,76

Суп картоф с горохом 300 6,12
Гуляш из свинины 100/25 85,93

Каша пшённая с маслом 230/5 18,55 Каша гречневая вязка 250 15,09
Чай с молоком и сахаром 200 5,76 Чай с сахаром 200 1 ,6 8

Хлеб Пшеничный 30 2,59 Хлеб Пшеничный 70 6,04
Хлеб Дарницкий 3 6 2,83 Хлеб Дарницкий 36 2,83

Яблоко 150 13,38
Итого: 5 51  | 5 8 ,1 7 Итого 1 231 1 3 5 ,8 3

24.09.2024 Вт день 2, 2
Блюдо I Выход Цена Блюдо | Выход | Цена

Винегрет овощной 100 12,79
Суп Пуштыё Щыд 300 12,09
Бит Особый с соусом 75/25 39,47

Каша манная с м.слив 200/10 20,82 Каша пшеничная молоч 250 22.35
Запеканка из творога 110 47,13
Молоко сгущёное 30 9.4
Какао с молоком 200 13,23 Чай с сахаром 200 1,68
Хлеб Пшеничный 50 4,31 Хлеб Пшеничный 58,75 5,07
Хлеб Дарницкий 36 2,83 Хлеб Дарницкий 36 2,83

Итого: 636 97,72 итого 1 044,75 | 96,28
 ̂660,75

25.09.2024 Ср день 2, 3

| 194,00 |

Блюдо | Выход | Цена Блюдо I Выход | Цена
Бут с маслом и сыром 20/10/20 28,44 С. из св огур .салатная заливка 100 10,66

Агырчи шыд сметана 300/10 11,83
Колб Нежные 60/40 60/40 26,2

Омлет натуральный 150 44,59 Пюре картофельное 250 18,01
Каша пшеничная с м.сливоч 200/10 21,29
Кофейный напиток с молоком 200 10,83 Компот и з  изюма 200 8,63
Хлеб Дарницкий 30 2.36 Хлеб Пшеничный 63,75 5,5
Хлеб Дарницкий 36 2,83 Хлеб Дарницкий 36 2,83

Итого 676 | 110,34 Итого 1 059,75 | 83,66

26.09.2024 Чт день 2, 4
Блюдо I Выход I Цена Блюдо I Выход Цена

Бут с маслом и сыром 20/10/20 28,44 С из св.помидоров 100 11,89
Щи, сметана 300/10 8,61
Печень по-строг говя 95/30 87,6

Каша овсяная с масло 2 3 0 /1 0 22,88 Рагу овощное 250 11,18
Чай с молоком и сахаром 200 5,76 Чай с лимоном и сахаром 200 3,35
Хлеб Пшеничный 30 2,59 Хлеб Пшеничный 70 6,04
Хлеб Дарницкий 36 2,83 Хлеб Дарницкий 36 2,83

итого 5 5 6  | 6 2 ,5 ИТОГО 1 091 1 3 1 ,5

27.09.2024 Пт день 2, 5
Блюдо I Выход I Цена Блюдо I Выход | Цена

Бут с маслом и сыром 20/10/20 28,44 С Степной ог свеж 100 10,31
Суп из овощей, смета 300/5 9,16
Кол,Нов фил св 70/30 70/30 30,3

Каша рисовая молочная с масло» 230/10 27,72 Каша перловая молочная вязкая 250 18,15
Чай с сахаром 200 1,68 Чай с сахаром 200 1,68
Хлеб Пшеничный 30 2,59 Хлеб Пшеничный 61,25 5,28
Хлеб Дарницкий 36 2,83 Хлеб Дарницкий 36 2,83
Апельсин 140 17.93 Йогурт в инд/упак 180 35,1

Итого 696 | 81,19 Итого 1 2 3 2 ,2 5 112,81

Итого за 6 дней: 970,00

Норма за неделю 5x194 970,00

Главный технолог НегановА.И.
Бухгалтер-калькулятор Кормышева Е.Н.
Зав. производством БШС Западнова М.А.
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